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Visionssuche 2019 

Die Visionssuche dient dazu innezuhalten, sich Zeit zu nehmen für eine Neuausrichtung, den Kurs neu zu 
bestimmen und ist eine Alternative zu unserer Gewohnheit sich den Kopf darüber zu zerbrechen, was man 
noch mit seinem Leben anfangen will. Bei der Visionssuche gibst du dir die Gelegenheit dir mitzuteilen was du 
mit dir selber noch anfangen willst und Abschied zu nehmen von alten Strukturen und Sicherheiten, die brüchig 
geworden sind. Dafür gilt es in die Neuausrichtung zu gehen, um Klarheit zu bekommen und um neue 
Entscheidungen treffen zu können. Es wollen dadurch tiefgreifende Veränderungen vollzogen, akzeptiert oder 
eventuell auch gefeiert werden. 
 
Leitung: 

Helga Kamphuis 
 
Inhalte: 

s. Begleitblatt Visionssuche 

 
Seminarkosten: 

ca. 450,- Euro (bei Teilnahme von 10 Personen; inbegriffen sind die Seminargebühren, sowie die Kosten für 
Unterkunft und Verpflegung)  

Eine Anmeldung ist bis spätestens 01.06.2019 möglich! 
 
Seminardatum: 

Donnerstag: 01.08.2019 – Sonntag: 04.08.2019 
Kursbeginn Donnerstag: 17 Uhr. Ende am Sonntag gegen 14 Uhr. 
 
Seminarort: 
Seminarhaus Patchwerk, Lehentalstr. 1a, 91249 Weigendorf; www.patchwerk.net 
 
Bitte mitbringen: 

Für alle: Bekleidung für jede Witterung, Bettwäsche oder Schlafsack, Taschenlampe, Trinkflasche, Rucksack, 
Schreibsachen, Decke und kleines Kissen für Seminarraum, Isomatte oder Isokissen zum draußen hinsetzen. 

Für alle diejenigen, die die Erfahrung machen möchten, draußen zu schlafen: Bitte Schlafsack, Plane für 
Boden und Dach mit Befestigungsmittel (z.B. Seile) mitbringen. 
 
Bei Rückfragen bitte wenden an: 

Institut für Impulsarbeit, Helga Kamphuis, Urlasstr. 38, 91207 Lauf a. d. Peg., Tel: 09123 / 998185  

Impulse für Körper und Geist® 

nach Helga Kamphuis und Uta Schönherr 


